EL GONTEXTO:

La region Cusco es actualmente la
tercera regibn con mayor indice de
violencia contra las mujeres, un 65% del
total de mujeres entre 15 a 49 afios,
manifiesta haber sufrido alguna vez algun
tipo de violencia a lo largo de su vida.
Ademas, durante la emergencia sanitaria
se reportaron 3,738 casos de violencia
contra mujeres e integrantes del grupo
familiar en esta region.

Sobre los casos de violencia en nifas,
nifos y adolescentes en Cusco, se
reportaron 4,614 casos, segun las cifras
emitidas por el CEM durante el 2020.

En cuanto al desarrollo de las nifias y el
embarazo prematuro, el INEI en el 2021
inform6 que el 8% de nifas, nifos,
adolescentes en Cusco ha tenido o esta
en periodo de embarazo.

Respecto a los medios de vida de las y
los jévenes en el Peru es del 14.9. En
relacion a la educacion el 81.5% de los
nifos y nifias culminan la primaria y solo
el 62.7% de adolescentes la secundaria
de manera oportuna en la regién del
Cusco. Esto sumado a la cifra alarmante
de desnutricibn, donde 6 de cada 10
ninos y ninas sufren de anemia en
Paucartambo, Cusco .
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Nuestro trabajo se enmarca en
5 programas nacionales
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TESTIMONIOS:

“Una problematica muy importante que identifico en la comunidad es la desigualdad de género.
Por eso hemos formado la Organizacion Juvenil Makimanta, que significa ‘De la mano juntas y
juntos por un futuro mejor’. No ha sido facil organizarnos, pero ahora estamos tomando
impulso y armando nuestros planes de accion e incidencia para lograr resultados positivos en
mi comunidad.” .

Carolina, Cusco.

“Conoci a Plan International cuando tenia 5 anitos y estaba en inicial. Lo primero que
recuerdo es cuando jugamos fatbol en el estadio de la comunidad. He llevado lo que
aprendi con Plan International a mi casa, diciendo que los nifios y las nifas tenemos los
mismos derechos. Aun no he pensado mucho en mi futuro, pero de grande voy a estudiar
para ser profesora de educacion fisica. Me gustaria decirles que todos los nifios y las nifias
somos iguales y tenemos los mismos derechos, para que cuando haya deportes, las nifias
también podamos jugar, para que asi vivamos tranquilos y todo sera mejor”.

Gladys, Cusco.
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PROYECTO ESCUELA DE EMPODERAMIENTO POLITICO Y LIDERAZGO PARA ADOLESCENTES Y
MUJERES JOVENES INDIGENAS

Donante: Plan Internacional Alemania Jul. 2017 - Mar. 2023
Programa nacional al que pertenece: Educa Accion

El proyecto tiene como objetivo promover el liderazgo y empoderamiento politico de las adolescentes y mujeres jovenes indigenas
de pueblos altoandinos de Peru que garantizan la defensa de su cuerpo y su involucramiento en los espacios de decision. Persigue
3 resultados principales:

- Generar capacidades de agencia y autogestion para la influencia juvenil con decisores de organizaciones juveniles orientadas hacia
la lucha contra la Violencia Basada en Género (VBG) y en iniciativas de cambio a diversos niveles.

- Generar compromisos de madres, padres, cuidadores/as para acompafar y dar soporte a sus hijos e hijas en su rol como
influenciadores en la lucha contra la violencia basada en género (VBG).

- Se enfoca en un trabajo con autoridades y lideres comunales donde se garantice la participacién activa de los grupos organizados
de jovenes en la gestidn. Finalmente, el resultado 4 procura que los gobiernos subnacionales crean y/o institucionalicen
oportunidades para la participacion juvenil en los procesos de toma de decisiones.

PROYECTO ALLIN MIKUNA - ALIMENTANDONOS MEJOR

Donante: Plan International Alemania Set. 2018 - Dic. 2022
Programa nacional al que pertenece: Trabajo Decente, Juventud Imparable

Busca contribuir a mejorar la calidad de vida con nifios, nifias, adolescentes y jévenes a través de la recuperacion e incorporacion de
buenas practicas alimentarias, empoderamiento econdmico y cuidado del ambiente, en Paucartambo. Persigue 4 resultados:

- Familias, con nifias, nifios, adolescentes y/o mujeres gestantes, incorporan una dieta saludable recuperando alimentos
tradicionales de produccién agropecuaria familiar y local, preservando el medio ambiente.

- Jovenes, especialmente mujeres, gestionan emprendimientos verdes para una alimentacion saludable con un enfoque de
permacultura.

- Adolescentes, especialmente mujeres, lideran grupos que promueven una alimentacién saludable y cuidado del ambiente,
articulando propuestas en espacios de decision local.

- Gobiernos locales implementan actividades de lucha contra la malnutricion, a través de la promocién de una alimentacion saludable
y la gestiébn de emprendimientos verdes.
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Av. del Parque Norte 639, Urb. Corpac, San Isidro - Lima, Pera.
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Nuestro trabajo se rige por la Convencion Internacional de Derechos del Nifio (CDN) y la Convencion
sobre la Eliminacion de toda forma de Discriminacion hacia la Mujer (CEDAW)




